
Wat is oorpijn 

Pijn in het oor kan ontstaan door oorsmeer, door manipuleren met bijvoorbeeld wattenstokjes, door een 
middenoorsteking of door een ontsteking van de gehoorgang. 

 

Hoe kunt u oorpijn herkennen? 

Behalve oorpijn kunt u andere klachten krijgen, zoals koorts, minder goed horen of een loopoor. 
 

Wat kunt u zelf doen aan oorpijn 

Bij kinderen ontstaat oorpijn meestal tijdens of na een verkoudheid en duidt op een middenoorsteking. 
Neusdruppels kunnen dan helpen, omdat ze via de neus de buis van Eustachius naar het middenoor weer open 
maken. Vaak gaat oorpijn bij kinderen binnen 3 dagen vanzelf over. Twijfelt u over de oorzaak of heeft u andere 
klachten, neem dan contact op met uw huisarts. 

. 
 

Welke geneesmiddelen kunnen worden gebruikt bij oorpijn? 

Paracetamol 

Paracetamol werkt pijnstillend. Het vermindert de pijn in de oren 

 

http://www.apotheek.nl/Medische_informatie/Klachten___ziektes/Aandoeningen/Middenoorontsteking.aspx?mId=10701&rId=94
http://www.apotheek.nl/Medische_informatie/Klachten___ziektes/Aandoeningen/Gehoorgangoorontsteking.aspx?mId=10701&rId=91

